
 
 

 
WEGWEISER FÜR FAMILIEN 
 
 
Mit dem „kleinen Wegweiser für Familien“ möchten wir Ihnen die vielen Angebote 
und Dienste für Familien im Landkreis Neunkirchen auf einen Blick zugänglich 
machen. Er zeigt die vorhandenen Möglichkeiten auf, Familien zu unterstützen. 
Der vorliegende „Kleine Wegweiser“ richtet sich an Familien, 
pädagogisches/pädiatrisches Fachpersonal sowie an alle beratenden Institutionen. 
 
Um das Suchen zu erleichtern, sind die Angebote alphabetisch aufgelistet. 
 
 
 
Arbeitsstelle für Inklusionspädagogik Lebenshilfe NK (AFI)  
Tel.: 06821 7932730 |  
E-Mail: info.afi@lebenshilfe-nk.de  
Unterstützung von Eltern/Kitas, bedarfsorientierte Begleitung von Kindern mit 
Teilhabeerschwernis 
 
Caritasverband Schaumberg-Blies  
Tel.: 06821 92090 |  
E-Mail: info@caritas-nk.de  
Allgemeine Sozialberatung, Migrationsdienst, Tafel plus (incl. Sozialberatung), BRIGG: 
Suchtberatung, Spez. Beratung für Kinder u. Jugendliche aus suchtbelasteten Familien 
(„Wiesel“) 
 
DKSB Ortsverband Spiesen-Elversberg e.V.  
Tel.: 06821 790929 oder 06821 9959337 
E-Mail: info@dksb.spiesen-elversberg.de  
Familien u. Erziehungsberatung, „Große helfen Kleinen“ (Hilfe für Kinder aus Spiesen-
Elversberg bis 18 Jahre), Wöchentliche Spielgruppe für Kleinkinder, Trauerbegleitung für 
Kinder u. Familien 
 
Donum Vitae  
Tel.: 06821 149394  
Email: neunkirchen@donumvitae.org  
Beratung rund um Schwangerschaft und Geburt, Vermittlung finanzieller Hilfen, 
Unterstützungen bei Anträgen und Kontakt zu den Ämtern, Vernetzungsarbeit, Kleiderbörse 
 
Erziehungs-, Ehe-, Familien- und Lebensberatungsstelle Neunkirchen  
Tel.: 06821 21919 
E-Mail: sekretariat.lb.neunkirchen@bistum-trier.de  
Kostenfreie persönliche Beratung, videogestützte Beratung, telefonische Beratung, Online-
Beratung 
 
 
 
 

mailto:info.afi@lebenshilfe-nk.de
mailto:info@caritas-nk.de
mailto:info@dksb.spiesen-elversberg.de
mailto:neunkirchen@donumvitae.org
mailto:sekretariat.lb.neunkirchen@bistum-trier.de


Familien Beratungszentrum Neunkirchen AWO Neunkirchen  
Tel.: 06821 964880  
E-Mail: SPNFBZNeunkirchen@lvsaarland.awo.org  
Einmalberatung bzgl. Erziehung, Vernetzung an Fachstellen, Kinnerstubb (0-3 J.), 
Mädchentreff Rosa (ab 10 J.), Haltestelle, Primagruppe, Mutter-Kind-Kurberatung, amb. 
Hilfen für Familien, Tagesbetreuung Beratung und Gruppenangebote für Familien/Kinder 
Betreuung am Tag Ambulante Familienhilfe 
 
Familien Beratungszentrum AWO Ottweiler Schiffweiler 
Tel.: 01724580028  
E-Mail:fbz-ottweiler-schiffweiler@dwsaar.de 
Einmalberatung bzgl. Erziehung, Vernetzung an Fachstellen, Kinnerstubb (0-3 J.), 
Mädchentreff Rosa (ab 10 J.), Haltestelle, Primagruppe, Mutter-Kind-Kurberatung, amb. 
Hilfen für Familien, Tagesbetreuung Beratung und Gruppenangebote für Familien/Kinder 
Betreuung am Tag Ambulante Familienhilfe 
 
Familien Beratungszentrum AWO Illingen  
Tel.: 06825 4047820  
E-Mail: eva-schumacher@pallotti-haus-nk.de  
Einmalberatung bzgl. Erziehung, Vernetzung an Fachstellen, Kinnerstubb (0-3 J.), 
Mädchentreff Rosa (ab 10 J.), Haltestelle, Primagruppe, Mutter-Kind-Kurberatung, amb. 
Hilfen für Familien, Tagesbetreuung Beratung und Gruppenangebote für Familien/Kinder 
Betreuung am Tag Ambulante Familienhilfe 
 
FNZ Familien-und Nachbarschaftszentrum  
Tel.: 06821 27633 
E-Mail: fnz-nk@t-online.de  
Kinder-Kultur-/Mädchenwerkstatt, Mädchencafé, therapeutische Schülerhilfe, 
freizeitorientierte Gruppenveranstaltungen, Formularhilfe, 2/Woche kostenfreie 
Mittagsmahlzeit (nur im Winter), kostenfreie Teestation, Tauschbörse für Bekleidung und 
Bücher, kostenfreies WLAN (auch Tabletts zum Leihen während des Aufenthalts), Fairteiler 
(gerettete Lebensmittel) 
 
Frühe Hilfen im Landkreis Neunkirchen  
Tel.: 06824 9067219 oder 06824 9068856  
Fruehe-hilfen@landkreis-neunkirchen.de 
Unterstützung für Familien mit Kindern von 0 bis 3 Jahren, Alltagspraktische Unterstützung / 
Hausbesuche durch Familienhebammen und Kinderkrankenschwestern 
 
Frühförderstelle Lebenshilfe im LK NK  
Tel.: 06821 7932710  
E-Mail: info.afi@lebenshilfe-nk.de  
Frühförderung / Entwicklungsförderung für Kinder mit (drohender) Behinderung, 
 
Haus der Diakonie  
Tel.: 06821 25025  
E-Mail: haus-der-diakonie-nk@dwsaar.de  
Migrationsberatung, Sozialberatung, Jugendmigrationsdienst, Wärmestubb, ambulante Hilfen 
für Behinderte, ambulant betreutes Wohnen für Menschen, die von Wohnungslosigkeit 
bedroht sind, aufsuchende Soziale Arbeit mit Wohnungslosen, Beratung / Formularhilfe / 
Vernetzung, Einzelfallbeihilfe / Sternenregen Fond / Notbekleidung, Vernetzung zu 
Sozialkaufhaus des DW, Hüttenbergermittagstisch, Kleiderkammer des DRK 
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INVEO Care gGmbH  
Tel.: 0681 41097000  
E-Mail: u.baus@inveo-care.de  
Zeitnahe Beratungstermine im häuslichen Umfeld/Unterstützung in psych. Krisen von 
Erwachsenen bzw. Eltern mit Kindern im Haushalt, Krisendienst für Erwachsene, 
Psychosoziale Komplexberatung in seelischen Krisen bei Erwachsenen, Soziotherapie, 
Ambulante Eingliederungshilfe, Begleitete Elternschaft bei psychischen Erkrankungen 
 
Jobcenter im LK NK  
Tel.: NK 06821 204242, Illingen 06825 4048234  
E-Mail: jobcenter-neunkirchen.alg2@jobcenter-ge.de  
Leistungen nach dem SGB II 
 
Jugendberatungszentrum KOMPASS  
Tel. 06821 2900963  
E-Mail: kompass@landkreis-neunkirchen.de  
Unterstützung für junge Menschen am Übergang von Schule in den Beruf 
 
Katholische Kirchengemeinde St. Josef-St. Johannes  
Tel.: 0175 1187668  
E-Mail: pfarrbuero@stjj.de  
Wöchentliche Treffen von Kinder- und Jugendgruppen mit zwei Gruppenleitern 
Katholische Kirchengemeinde St. Josef-St. Johannes  
Tel.: 06821 9208043  
E-Mail: sabrina.alt@bistum-trier.de  
Jugendcafe: offenes Angebot für Kinder und Jugendliche ab 12 Jahren 
 
Kinderhospiz- und Palliativteam Saar Netzwerk für das schwerkranke Kind  
Tel.: 06825 954090  
E-Mail: info@kinderhospizdienst-saar.de  info-sapv@kinderhospizdienst-saar.de  
Versorgung und Begleitung schwerstkranker, lebenslimitierter Kinder und Jugendlicher, 
Spezialisierte ambulante Palliativversorgung (SAPV), Orientierung und Informationen für 
Familien mit schwerstkranken und behinderten Kindern und Jugendlichen Treffpunkt 
„Trauer“ für Kinder und Jugendliche 
 
Kindertagesbetreuung und Ausbildungsförderung  
Tel.: 06824 9067190  
E-Mail: z.sisamci@landkreis-neunkirchen.de  
Stellen von Anträgen auf Übernahme des Kindergartenbetrages und auf Schüler-BAföG 
 
Kindertagespflege des Landkreises Neunkirchen  
E-Mail: kindertagespflege@landkreis-neunkirchen.de  
Familiennahes und flexibles Betreuungsangebot, vorrangig für Kinder unter drei Jahren 
 
Kreisgesundheitsamt Beratungsstelle für Kinder/Jugendliche mit Übergewicht 
Tel.: 06824 9068842  
E-Mail: j.schaefer@landkreis-neunkirchen.de  
Beratung und Vernetzung für Familien in Belastungssituationen u./o. mit Kindern mit 
Entwicklungsverzögerungen im Hinblick auf Einleitung von Fördermaßnahmen: a) Frühe 
Hilfen b) Beratung/Beantragung Frühförderung, c) regulär bei der Einschulungsuntersuchung 
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Kreisgesundheitsamt Sozialpsychiatrischer Dienst  
Tel.: 06824 9068825  
E-Mail: spdi@landkreis-neunkirchen.de  
Beratung und Begleitung von psychisch Kranken, Suchtkranken und seelisch Behinderten ab 
der Volljährigkeit und deren Angehörige, aufsuchende Krisenintervention;  Einleitung, 
Vermittlung und Koordinierung von Hilfe und Unterstützungsmaßnahmen. 
 
Kreissozialamt Bildung- und Teilhabe 
Tel.: 06824 9067735 oder 9067731  
E-Mail: but@landkreis-neunkirchen.de  
Anträge auf Übernahme von Kosten für Schulausflüge, Klassenfahrten, Schulbedarf, 
Lernförderung, Zuschüsse für Mittagessen, Schülerbeförderungskosten, Leistungen zur 
Teilhabe in Vereinen u.ä. 
 
Kreissozialamt Sozialer Dienst  
Tel.: 06824 9062306, 9062136, 9062526 oder 9062133  
E-Mail: sozialer-dienst-kreissozialamt@landkreis-neunkirchen.de  
Beratung, Vernetzung, Überleitung in andere Hilfesysteme 
 
Kreisstadt Neunkirchen Amt für Soziale Dienste, Kinder, Jugend und Senioren  
E-Mail: milena.eisenbeis@neunkirchen.de  
Kinderhaus für Kinder zwischen 6 und 13 
 
Kreisvolkshochschule (KVHS) Neunkirchen  
Tel.: 06824 906 5170  
E-Mail: kvhs@landkreis-neunkirchen.de  
Kostenlose niederschwellige Deutschkurse für Menschen mit Flucht- oder 
Migrationshintergrund, Kostenlose Ferienangebote im Bereich der kulturellen Bildung, 
„TalentCAMPus“ für sozial benachteiligte Kinder und Jugendliche, Einzelne kostenlose 
Kursangebote im laufenden Semester, Ermäßigungen für die normalen Kurse um bis zu 50% 
 
pro familia Neunkirchen  
Tel.: 06821 27677  
E-Mail: neunkirchen@profamilia.de  
Beratung rund um Schwangerschaft und Geburt, Schwangerschaftskonflikt- und 
Schwangerensozialberatung, Antragstellung bei der Bundesstiftung Mutter und Kind, 
Verhütungsberatung, sexualpädagogische Projektarbeit, Trennungs- und 
Scheidungsberatung, Paarberatung 
 
Projekt Regenbogen Saarländische Krebsgesellschaft e. V.  
Tel.: 0681 30988100  
E-Mail: info@krebsgesellschaft-saar.de  
Spezielles Programm /Angebote für Kinder krebskranker Eltern 
 
Projekt Ufer Kinderschutzbund Saarland  
Tel: 0151 67590641  
E-Mail: w.hahn@kinderschutzbund-saarland.de  
Unterstützung von Familien in belastenden Lebenslagen, Unterstützung durch eine/n 
ehrenamtliche/n Paten/Patin 
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,Quartierstreff Neunkirchen der Stadt Neunkirchen  
Tel.: 06821 17960580 oder 0173 7214292  
E-Mail: Albena.olejnik@neunkirchen.de 
Sozialberatung, Hilfe bei Behördenkontakten, 1X/ Woche Spieltreff für Vorschulkinder 
 
SABiNe – Wir machen stark 
Caritasverband Tel.: 06821 92090 und  
Diakonisches Werk: Tel.: 06821 9560 und 
Kreisstadt Neunkirchen: Tel.: 06821 2020  
Angebot für besonders benachteiligte, neu zugewanderte, erwerbslose Unionsbürger, 
insbesondere Sinti und Roma und deren Kinder 
 
Schuldnerberatung des Landkreises Neunkirchen  
Tel.: 06824/9062519 oder 9062520 oder 9062521  
E-Mail: schuldnerberatung@landkreis-neunkirchen.de  
Hilfe in Überschuldungssituationen 
 
Sozialdienst katholischer Frauen  
Tel.: 06821 13041  
E-Mail: schwangerenberatung-nk@skf-saarland.de  
Beratung rund um Schwangerschaft und Geburt, Vermittlung finanzieller Hilfen, 
Formularhilfe, Beratung bei zu erwartender Behinderung des Kindes (Pränataldiagnostik), 
Vermittlung finanzieller Hilfen 
 
Stadtteilbüro der Kreisstadt Neunkirchen  
Tel.: 06821 919232  
E-Mail: wolfgang.hrasky@neunkirchen.de  
Vernetzung zu Institutionen, Trägern, Verbänden und Vereinen 
 
Unabhängige Teilhabeberatung (EUTB) Lebenshilfe Neunkirchen  
Tel.: 0170 6951681 oder 06821 98196015  
E-Mail: eutb-oezkan@lebenshilfe-saarland.de  
Beratung über Unterstützungsmöglichkeiten für Kinder mit Behinderungen (oder von 
Behinderung bedroht und in ihrer Teilhabe eingeschränkt ) und deren Familien, 
Kontaktaufnahme zu Leistungserbringern, Hilfe bei der Antragstellung zur Kostenübernahme 
der Leistungen 
 
Verfahrenslotsin des Landkreises Neunkirchen  
Tel.: 06824 9067428  
s.kremp@landkreis-neunkirchen.de  
Beratung von jungen Menschen mit Behinderung oder von behinderungsbedrohten 
Menschen bis zum 27. Lebensjahr 
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